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DO ESTADO DO PIAUI

PROJETO DELEIN2 __18 /2026

Do Senhor Franzé Silva

Institui a Politica Estadual de Atendimento as Pessoas com Dor
Cronica, cria o Centro de Referéncia no Tratamento de Dores
Crénicas, integra o Dia Estadual de Conscientizacio e
Enfrentamento da Dor Crénica ao Calendario Oficial do Estado do
Piaui e da outras providéncias,

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO PIAUI decreta:

Art. 1° Fica instituida, no 4mbito do Estado do Piaui, a Politica Estadual de Atendimento
as Pessoas com Dor Crénica, com a finalidade de Promover a prevenc¢do, o diagnéstico, o
tratamento adequado, a reabilitagdo, o acolhimento humanizado e a melhoria da qualidade de
vida das pessoas acometidas por dor crénica.

Art. 2° Para os fins desta Lei, considera-se dor crénica aquela que persiste por periodo
igual ou superior a trés meses, de forma continua ou recorrente, independentemente de sua
etiologia.

Art. 3° S3o objetivos da Politica Estadual de Atendimento as Pessoas com Dor Crénica:
| - garantir atendimento integral, continuo e humanizado as pessoas com dor crénica;

Il = promover o diagndstico precoce e o tratamento adequado, com abordagem
multiprofissional;

lll - reduzir o sofrimento fisico, emocional e social associado a dor crénica;

IV - prevenir incapacidades, agravamentos clinicos e impactos psicossociais decorrentes
da dor persistente;

V — promover a¢des de educacdo em salide, informacdo e orientacdo a populacio e aos
profissionais da rede publica;

VI — fomentar a organizacdo da rede de atencdo a sadde voltada ao cuidado da dor
cronica.

Art. 4° A Politica Estadual sers desenvolvida de forma integrada a Rede de Atengdo 3
Saudde do Sistema Unico de Saude, e compreenders atendimento multiprofissional, acesso a
tratamentos farmacolégicos e n3o farmacolégicos, reabilitacido funcional e psicossocial, apoio as
familias e capacitacio permanente dos profissionais.
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g Art. 5° Fica autorizada a criacio do Centro de Referéncia no Tratamento de Dores
Cronicas, no ambito do Sistema Estadual de Satde.

Art. 6° Compete ao Centro de Referéncia:

| - realizar atendimento especializado e multiprofissional;

Il — apoiar tecnicamente a rede publica de satde;

Il — atuar como referéncia para casos de maior complexidade;

IV - promover educagdo permanente em sadde;

V - contribuir para a produgdo de dados e indicadores sobre dor cronica no Estado.

Art. 7° A implantagdo e o funcionamento do Centro de Referéncia serdo definidos pelo
Poder Executivo, conforme disponibilidade orgamentaria e financeira.

Art. 8° Fica instituido o Dia Estadual de Conscientizagdo e Enfrentamento da Dor Cronica,
a ser celebrado, anualmente, na primeira terga-feira do més de setembro, em consonancia com
o Dia Mundial da Dor.

Art. 9° O Dia Estadual de que trata esta Lei passa a integrar o Calendario Oficial de Eventos
do Estado do Piaui.

Art. 10 As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo a conta de dotacdes
or¢amentdrias proprias.

Art. 11 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

PALACIO PETRONIO PORTELLA, em Teresina (Pl), ___de de 2026.

FRANZ
Deputado Estadual
Partido dos Trabalhadores - PT
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JUSTIFICATIVA

Cuida a presente iniciativa de instituir, no &mbito do Estado do Piauf, a Politica Estadual
de Atendimento as Pessoas com Dor Crénica, bem como de autorizar a criagao de um Centro de
Referéncia no Tratamento de Dores Crénicas, diante da relevancia dessa condicao, reconhecida
como um dos principais desafios contemporéneos da saude publica.

A dor crdnica, definida como aquela que persiste por periodo igual ou superior a trés
meses, afeta parcela expressiva da populagdo brasileira. Estudos nacionais indicam prevaléncia
estimada entre 23% e 42% na populagdo adulta, com indices mais elevados entre pessoas idosas,
embora n3o se restrinja ao envelhecimento, estando presente também em jovens e adultos em
idade produtiva, especialmente quando associada a determinadas condigdes clinicas cronicas,
dentre as quais se destacam a fibromialgia e as doencas reumaticas de carater inflamatorio e
degenerativo.

A dor crénica associa-se a limitacdo funcional, & redugdo da capacidade laboral e ao
afastamento prolongado das atividades profissionais, figurando entre as principais causas de
incapacidade. Seus efeitos ultrapassam o sofrimento individual e repercutem diretamente sobre
a produtividade, a renda das familias e a demanda por servicos de satde e protecdo social, sendo
que os custos diretos e indiretos decorrentes dessa condigdo, especialmente aqueles
relacionados & incapacidade funcional e a perda de produtividade, representam parcela
significativa do impacto econémico das doencas cronicas, o que reforca a necessidade de
politicas publicas estruturadas voltadas a prevencdo, ao tratamento adequado e a reabilitagdo.

Apesar desse cendrio, o Estado do Piaui ainda ndo dispde de um centro de referéncia
estadual formalmente estruturado para o atendimento integral e multiprofissional das pessoas
com dor crénica, o que resulta em cuidado fragmentado, auséncia de protocolos clinicos
integrados e dificuldades na organizagdo da rede assistencial e na producdo de dados
epidemioldgicos locais.

A presente proposicdo busca enfrentar essa lacuna ao instituir uma politica publica
estadual integrada 3 Rede de Atengdo & Satde do Sistema Unico de Saide, com abordagem
multiprofissional e baseada em evidéncias cientificas, autorizando a criagdo de um Centro de
Referéncia no Tratamento de Dores Cronicas, capaz de apoiar tecnicamente a rede, atender
casos de maior complexidade e contribuir para a racionalizagdo de custos e a melhoria da
qualidade de vida da populacdo.

Adicionalmente, a instituigdo do Dia Estadual de Conscientizacdo e Enfrentamento da Dor
Crénica, integrado ao Calendario Oficial do Estado e celebrado na primeira terca-feira do més de

setembro, fortalece agdes permanentes de informagdo e sensibilizagdo, alinhando o Piaui ao
calendério internacional de satde.

Assim, considerando a relevancia da presente proposta, submetemos a matéria a

consideragdo do Plendrio desta Casa Legislativa, confiando na sensibilidade dos nobres pares
para aprovagao. ;
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