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PROJETO DE LEI N° 310 DE 03 DE NOVEMBRO DE 2025.

Institui o Programa Estadual de Rastreamento e
Acompanhamento Preventivo de Doengas Cronicas
nio transmissiveis (PRAPDC) no ambito do Estado do

Piaui, e da outras providéncias.

O GOVERNADOR DO ESTADO DO PIAUI

Fago saber que o Poder Legislativo decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Estado do Piaui, o Programa Estadual de
Rastreamento e Acompanhamento Preventivo de Doengas Cronicas — PRAPDC, com o
objetivo de ampliar o acesso da populagao a exames preventivos, consultas periodicas e
acompanhamento continuo de pacientes com risco ou diagnéstico confirmado de doengas
cronicas nao transmissiveis.

Art. 2° O Programa tem como finalidade:

| — garantir a realizagao periédica de exames laboratoriais e de imagem de rotina;

Il — promover o diagnéstico precoce de doengas como diabetes, hipertensao,
dislipidemia, cancer e outras de relevancia epidemiolégica;

Il - assegurar 0 acompanhamento continuo de pacientes diagnosticados;

IV — integrar as informagdes de exames e consultas em prontuario eletronico

unificado;
\/ — estimular campanhas de conscientizacao sobre a importancia da prevencéo e do

monitoramento regular da satde.
Art. 3° O acompanhamento preventivo sera realizado por meio de:
| — unidades basicas de satde (UBS) e centros especializados;
Il — mutirdes periddicos de saude em regioes de maior vulnerabilidade,;
Il — telemonitoramento e consultas por telemedicina, quando aplicavel;

[V — encaminhamento prioritario para exames € especialistas conforme protocolos

clinicos. Lf/\' A
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At 4" On exnmes contampladon polo Programa inclulifio, no minimo:

| < homograma comploto,

I gllcomia o homogloblng glicad;

I = colostorol total o lingbos,

IV = fungho renal o hepaticn;

V = mamografin o cltologln oncotica (para mulhoros conforme faiza oléria);

VI = PBA 6 oxamen do prostata (para homeons conforme falxa otaria);

VIl = alotrocardiograma o aferlgho do prossio arlorlal;

VIl = outros examos definldos por protocolo tenico da Secretaria de Estado da
Saude (SESAPL,

Al 60 O Podor Exocutivo poderd celebrar convbnios o parcerlas com universidades,
hospltals, clinicas o laboratorlos piblicos ou privados para execugio das agbes previstas
nosta Lol

Att, 0° As dosposas decorrontes da oxocughio desta Lel correrao 4 conta de dotagoes
orgamentarias propriag, suplomontadas, so necossario,

Art. 70 O Podor Exocutivo regulamentard esta lel, se nocessério, para sua aplicagao.

Arl, 87 Esta lol ontra em vigor na data da sua publicagio.

Sala das Sesstos Logislativas em Teresina, em 03 de Novembro de 2025.
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JUSTIFICATIVA

A proposta visa fortalecer a atengéo primaria e a medicina preventiva no Estado do
Piaui, reduzindo internagées, custos hospitalares e mortalidade por doencas crénicas nao
transmissiveis, como diabetes, pressdo alta, colesterol alto, AVC, cancer, insuficiéncia
cardiaca, insuficiéncia renal, DPOC, obesidade e outras

O diagnéstico precoce e o acompanhamento continuo sdo pilares para um sistema
de saude eficiente, capaz de intervir antes que o quadro clinico se agrave.

A medida também amplia 0 acesso de populagdes vulneraveis a exames basicos e
acompanhamento médico regular, promovendo equidade e cuidado integral com a saude
dos piauienses.

Doengas crdnicas sao condigdes de saude que evoluem lentamente ao longo do
tempo e possuem longa duragdo, como mais de trés meses ou por toda a vida. Seu
tratamento deve ser feito com orientagdo médica, e tem como objetivo aliviar os sintomas
e evitar a evolugao da doenca.

As principais maneiras de prevenir doengas cronicas sdo: manter o peso, ter uma
alimentagao equilibrada, praticar exarcicios fisicos regularmente, evitar fumar e ingerir
bebidas alcodlicas, visitar o médico regularmente para um check-up afim de identificar

doencas cronicas precocemente.

Informagdes extraidas - abril, 2025 — Flavia Costa (Farmacéutica)
Equipe Editorial do Tua Satde
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