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PROJETO DE LEI N° , DE 2025

Do Senhor Tiago Vasconcelos

Dispdes sobre a implementagiio de apoio psicolégico
digital, través de psicélogos e psiquiatras para mies de
criangas atipicas no Ambito do Programa Piaui Saude

Digital ¢ di outras providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO PIAUI decreta:
Art. 1°- Fica instituido o Programa de Apoio Psicoldgico Digital para Mées e cuidadores de Criangas
Atipicas, vinculado ao Programa Piaui Satide Digital, com o objetivo de oferecer suporte emocional,
orientagio psicolégica e acompanhamento terapéutico remoto as mées, cuidadores ou responsaveis por
criangas com:

I — Transtorno do Espectro Autista (TEA);

II - Transtorno do Déficit de Atengdo e Hiperatividade (TDAH);

I11 — Sindromes genéticas raras;

[V — Deficiéncias intelectuais ou fisicas;

V — Outras condi¢des que demandem cuidados especiais.
Art. 2°- O programa sera disponibilizado por meio de Programa Piaui Satide Digital (aplicativos,
teleconsulta);
Art. 3°- O atendimento psicoldgico incluird, sessdes de terapia online individuais;
Art. 4°- Poderio participar do programa, mdes e/ ou cuidadores principais de criangas atipicas
cadastradas no SUS e SUAS, através do Cadastro Unico- CadUnico.
Art. 5°- As despesas decorrentes desta Lei correrdo por conta de dotagdo orcamentaria do Governo
do Estado.
Art. 6° As agdes decorrentes do cumprimento desta Lei devem ser amplamente divulgadas, de forma

a propiciar a efetiva participag¢do da sociedade.

Art. 7° O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de 120 dias, definindo:

I - Critérios de acesso ao programa;
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[11 — Mecanismos de avaliagdo de resultados.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicag¢do.

s

Tidgo Vasconcelos
Deputado Estadual
MDB
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JUSTIFICATIVA

Maes e cuidadores de criangas atipicas enfrentam sobrecarga emocional, isolamento social e
dificuldades no acesso a suporte psicologico. Estudos apontam que: 70% das cuidadoras de criangas
com TEA apresentam sintomas de ansiedade ou depressdo (Journal of Autism and Developmental
Disorders, 2023), como também responsaveis por criangas com outras deficiéncias, doencas raras,
dentre outros; a telepsicologia reduz barreiras geograficas e econdmicas, conforme a OMS (2022).

O projeto alinha-se a Politica Nacional de Atengdo Integral a Saide da Mulher e ao Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia, promovendo equidade digital em saide. Médes e cuidadores enfrentam
desafios tnicos e complexos em sua jornada, que frequentemente sdo invisibilizadas. Essas mdes e pais
na maioria das vezes largam tudo para cuidar dos filhos, principalmente quando tém alguma
deficiéncia. Infelizmente, independente da classe social, temos identificado que quem fica responsavel
pelo cuidado dessa crianga é a mde, pai, a av0, a tia ou irmd, que se tornam cuidadoras.

E reconhecido o importante papel de vivéncias de pais que participam da vida diaria do filho
com deficiéncia. O grande desafio para essas mdes e pais ndo ¢ a deficiéncia do filho, e sim uma série
de abandonos pelos quais elas passam, que vem de todos os lados: familia, da sociedade e do Estado,
além da rotina diaria de terapias e desafios cotidianos. A inclusdo e a equidade para essas pessoas sdo
um grande desafio, porque para seu sucesso pressupde rompermos com a forma como a sociedade
as exclui, seja, nas oportunidades de emprego e renda, nas barreiras culturais e de acessibilidade, na
auséncia de pertencimento e aceitag¢do social e familiar, bem como de preconceito e descriminagdo, a
sociedade precisa reconhecer as dificuldades e os desafios unicos enfrentados por cada mie e pai
atipico.

Portanto, o projeto de lei que ora apresentamos, visa instituir uma politica publica por
intermédio do Programa Piaui Saude Digital, que ja possui resultado significativo em nosso estado, a
fim de contempla-los, acolhé-los, de oferecer apoio, suporte emocional e afetivo, de auxilia-las em sua
jornada em lidar com a deficiéncia de seu filho(a), objetivando ampliar a rede de protegdo e de
acolhimento a essas maes e cuidadores.

Assim, nada mais justo que oferecer orientagdo psicossocial e apoio por meio de servigos,
prote¢do, acompanhamento psicologico e terapeutico, com atengdo a saude integral, informagdo e

formag@o para fins de fortalecimento e valorizagdo dessas pessoas na sociedade.
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Assembleia Legislativa do Estado do Piaui, em 26 de Junho de 2025 .
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Tia asconcelos
Deputado Estadual
MDB
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