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ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
DO ESTADO DO PIAUI

GABINETE DA DEPUTADA GRACINHA MAO SANTA

REQUERIMENTO N°188 ,pE (3 DE__ AULHy DE 2024

EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO
ESTADO DO PIAUI

REQUER, que seja encaminhado expediente ao
EMENTA: Excelentissimo Senhor Governador do Estado do Piaui e ao
Excelentissimo Senhor Secretario de Estado Saude
solicitando providéncias urgentes para a implantacéo de
academias de salide com os respectivos equipamentos para
a localidade Caigara e para a sede do municipio de Murici dos
Portelas.

DEPUTADA GRACINHA MAO SANTA, com assento nesta Casa Legislativa,
REQUER, na forma do Regimento Interno, que depois de ouvido o Plenario, seja
encaminhado expediente ao Excelentissimo Senhor Governador do Estado do Piaui e
ao Excelentissimo ao Senhor Secretario de Estado Saude solicitando providéncias
urgentes para a implantagao de uma academia de sadde na localidade Caigara, zonar

rural de Murici dos Portelas e outra academia na sede do Municipio.

Considerando que a saude & um é direito de todos e dever do Estado, garantido
mediante politicas sociais e econdmicas que visem a reducéo do risco de doenga e de
outros agravos e ao acesso universal e igualitario as agbes e servigos para sua promogao,
protecéo e recuperagdo (CF/88. Art. 196).

Considerando que todo ser humano tem direito a um padrdo de vida capaz de
assegurar a si e a sua familia satde, bem-estar, inclusive alimentagao, vestuario, habitagéo,
cuidados médicos e os servigos sociais indispensaveis e direito & seguranga em caso de
desemprego, doenga invalidez, viuvez, velhice ou outros casos de perda dos meios de

subsisténcia em circunstancias fora de seu controle.

Considerando que a atividade fisica reduz o estresse e sintomas de ansiedade,

melhora a qualidade do sono, melhora a aprendizagem, reduz sintomas depressivos
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previne e diminui a mortalidade por doengas crénicas como pressdo alta e diabetes,
melhora a forga, equilibrio e flexibilidade, proporciona a socializaggo e a convivéncia.

Considerando que a localidade Caigara conta com mais de 100 familias que
precisam de um espago adequado para realizar suas atividades fisicas. Além do mais a
Propria sede do municipio de Murici dos Portelas ndo conta com uma academia de satide
apta a atender sua populagao.

Nesse sentido, requer o envio de expediente ao Excelentissimo Senhor
Governador do Estado do Piaui e ao Excelentissimo Secretario de Estado Saiide
solicitando providéncias urgentes para a implantagao de uma academia de satde na

localidade Caigara, zonar rural de Murici dos Portelas e outra academia na sede do
Municipio.

PALACIO PETRONIO PORTELLA, em Teresina (PI), 27 de junho de 2024.

Mo
DERUT DAé CINHA MAO SANTA
PROGRESSISTAS
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GABINETE DO VEREADOR ENEAS FILHO

Oficio n® 03/2024 Murici dos Portelas, 07 de junho de 2024

A Excelentissima Senhora Gracinha Mio Santa
Deputada Estadual

Teresina-Pl
Assunto: Solicitagdo de academias de saide para Murici dos Portelas

Excelentissima Senhora Deputada Estadual.

Pelo presente expediente solicito atuagio parlamentar junto aos érgdos do Governo do
Estado para a implantaggo de 2 (duas) academias de saiide, com os respectivos equipamentos para as
localidades abaixo especificadas, na cidade de Murici dos Portelas.

01. Uma para a localidade Caigara, que conta com 115 familias;

02. Uma para a Zona Urbana do Municipio.

Atenciosamente,

Grgan L,.pgca - ola YAV
Eneas Allﬁéluerq ede < Brase e v

morim Filho
Vereador - PRD
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