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PROJETO DE LEI N°
LIDO NO EXPED(ERTE
. ‘ Institui a Semana de Orientagdo, Prevengdo e
EM, ﬁ/ réi/ éL Combate a Dependéncia Tecnolégica no

ambito do Estado do Piaui.

Art. 1° Fica instituida 2 Semana de Conscientizagdo, Orientagdo, Prevengdo e Combate a
Dependéncia Tecnologica no Estaco do Piaui, a ser realizada anualmente, na Gltima semana do més de
margo.

Paragrafo unico: Considera-se dependéncia tecnologica o uso compulsivo de internet, jogos de
videugame, computador, celuiar » outros dispositivos eletronicos moveis.

Art. 2° A Semana Coascientizagdo, Orientacdo, Preven¢do e Combate a Dependéncia
Tecnologica no Estado do Piaui tém os seguintes objetivos:

I - Disseminar a corscientizagdo para a boa utilizagdo do meio ambiente digital com
prevengdo contra os maleficios da utilizagdo indevida de hardwares e softwares, defendendo de todos,
em especial das criangas, adolescentes, idosos e demais parcelas vulreraveis a dependéncia tecnologica;

II - Promover palestras, semindrios, campanhas, motilizacdes e outras atividades que
permizam estimular a sensibilizagfio da populagdo acerca da importancia de medidas preventivas nara a
consecugio dos objetivos desta Lei;

III - Contribuir para meihoria dos indicadores relativos i ocorréncia de violéncia associada
ao mau uso de redes sociais € do meioc ambiente digital, colaborando para o aumento da satde imental
das pessoas, em especial das criangas, adolescentes, idosos e demais parcelas vulneraveis a dependéncia
tecnulogica;

IV - Providenciar junto aos governos federal, estaduil. municipais € demais Orgdos e
instituicdes pertinentes, para procederem auxilio aos processos pecagdgicos, emocionais, cognitivos e
socia's, para preven¢do, dentre outras cuestdes, de problemas de aprendizagem de alunos, absenieismo
docente, conflitos interpessoais, problemas de socializag@o oriundos dos maléficos efeitos das relacdes
com o meio ambiente digital de criangas e adolescentes, observaido os resultados das politicas de
desintoxicagdo digital e de interne*;

V - Promover inteicdmbio visando ampliar o nivel de resulutividade das ag¢des direcioradas a
protecdo das pessoas quanto @os efeitcs negativos do mau uso do meio ambiente digital, por meio de
integragdo da populagdo, institui¢es publicas, privadas, organizagics ndo governamentais e religiosas
para consecugdo dos objetives desta Lei;
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VI - Promover ag¢des de desintoxicagdo de que trata esta Lei:
a) Estimulando o contato de criangas com a natureza e com animais de estimagao;
b) Incentivando atividades culturais, como musica e artes plasticas, dentre outras afins;

c¢) Para manutengé@o e o desenvolvimento pleno da linguagem escrita e falada com leitura e
produgdo textual e oral;

d) Incentivando praticas restaurativas que ensinem, desdc a tenra idade, questdes inerentes a
mediagdo de conflitos nas relagdes humanas;

e) Estimulando atividades pedagdgicas com materiais concretos que apurem a visdo espacial.

Art. 3 O Poder Executivo poderd firmar convénios e parcerias com entidades sem fins
lucrativos em apoio as a¢des promovidas pelos eventos de que trata esta Lei.

Art.4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Sala das sessdes da Assembleia Legislativa do Piaui, em 02 de abril de 2024.

vessivaldo Isaias

Deputado Estadual
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Assembleia Legislativa

JUSTIFICATIVA

A rapida evolugdo da era digital trouxe inimeros beneficios a sociedade, porém, 0 uso excessivo
da tecnologia comegou a apresentar sérias consequéncias para a saiide mental e fisica. Entre os impactos
negativos observados estdo a depressao, ansiedade, sindrome do toque fantasma, nomofobia, problemas
na coluna, perda auditiva, insdnia, entre outros. Diante desse panorarna, apresentamos a propositura para
institui¢do da Semana de Orientag¢do, Prevengdo e Combate a Dependéncia Tecnologica no Estado do
Piaui, uma iniciativa que busca conscientizar e prevenir os efeitos prejudiciais do mau uso do meio
ambiente digital.

Diversos estudos, incluindo um experimento realizado pela Universidade de Pittsburgh nos
Estados Unidos. com 1800 internautas de 19 a 32 anos, revelaram gue o aumento do tempo conectado
nas redes esta correlacionado aoc maior risco de desenvolver sintomas de depressdo. Esses achados
evidenciam a necessidade urgente de abordar a dependéncia tecnologica e seus efeitos colaterais.

A Semana de Orientagdo, Prevengdo e Combate a Dependéncia Tecnoldgica no Piaui visa ndo
apenas alertar a populag@o sobre os maleficios do uso excessivo da tecnologia, mas também promover
acdes concretas de prevengdo e combate a dependéncia. Destacamos que o Piaui enfrenta desafios e
caracteristicas Unicas, tornando crucial uma abordagem adaptada a realidade local.

A proposi¢do inclui atividades como palestras, seminarios, campanhas e mobilizagdes, visando
estimular a sensibiliza¢do da sociedade piauiense sobre a importancia de medidas preventivas. Além
disso, propde gestdes junto aos governos federal, estadual, municipais e demais oOrgdos para
proporcionar auxilio aos processos pedagdgicos,  emocionais, cognitivos e sociais, com foco na
prevengdo de problemas comc aprendizagem, absenteismo docente e conflitos interpessoais
relacionados ao uso prejudicial do meio ambiente digital.

A Semana de Orientacdo, Prevengio e Combate a Dependéncia Tecnologica também se propde a
promover a¢des de desintoxicag¢do. incentivando o contato com a natureza, atividades culturais, préaticas
restaurativas e estimulando atividades pedagodgicas que fortalecamm o desenvolvimento integral das
pessoas.

E fundamental ressaltar que o Poder Executivo podera firmar convénios e parcerias com
entidades sem fins lucrativos para apoiar as agdes promovidas pela Semana, refor¢ando o compromisso
conjunto de enfrentar os desafios Zecorrentes da dependéncia tecnoldgica. Essa iniciativa visa, assim,
proteger a saide mental e fisica dos cidaddos piauienses, garantindo uma abordagem abrangente e
efetiva diante dos desafios impostos pela revolugdo digital.
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Diante do exposto, entendernios de extrema relevancia e interesse social a medida apresentada,
sendo assim, pego o0 apoio dos meus ilustres pares, para aprovagao do presente projeto de lei.

Sala das sessdes da Assembleia Legislativa do Piaui, em 02 de abril de 2024.

Deputado Estadual
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