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FABIO NOVO, Deputado Estadual do PT- Pl e lider do governo com
assento nesta Casa Legislativa, vem requerer, apés ouvido o plenario, que seja
realizada AUDIENCIA PUBLICA perante as Comissdes de Educagéo, Cultura e
Salde e da Administragao Publica e Politica Social, no dia 04 de outubro de 2023,
as 9h, para tratar sobre a politica estadual de cuidados paliativos, fomentar a
discussdo e promogao de uma saude humanizada e baseada nos principios de
valorizacao da vida humana, bem como solicitar a Secretaria Estadual da Saude
apoio técnico e implementacdes de politicas publicas em cuidados paliativos que
promovam uma construgao social, contemplando a comunidade, profissionais de
saude e realidade do Piaui, convidando o secretario Estadual da Saude,
Ministério Publico do Piaui, representantes do Conselho Regional de Fisioterapia
e Terapia Ocupacional do Piaui, do Conselho Regional de Medicina, do Conselho
Regional de Enfermagem, do Conselho Regional de Psicologia, a dire¢cdo da
Fundacao Maria de Carvalho Santos e demais interessados.

JUSTIFICATIVA

O dia 04 de outubro de 2023 (quarta-feira) foi sugerido para a realizagao
da audiéncia publica por se aproximar do Dia Mundial de Cuidados Paliativos que
€ uma data de acao unificada para comemorar e apoiar os Cuidados Paliativos
em todo o mundo. A celebragdao ocorre anualmente no segundo sabado de
outubro de cada ano. O pedido atende a solicitagdo da comunidade composta
por profissionais de saude, pacientes, familiares e cidadaos preocupados com a
melhoria do sistema de saude do Estado do Piaui.

O movimento global pela prestagao de cuidados interdisciplinares com
base em evidéncias cientificas € uma preocupacédo que reflete o desejo de
oferecer tratamentos de qualidade, pautados em uma comunicagao assertiva e
indispensavel entre pacientes, familiares e equipes de saude.

Os cuidados paliativos, em particular, desempenham um papel crucial
nesse cenario, proporcionando alivio aos pacientes que enfrentam o diagnéstico
de uma doenca que ameacga a continuidade da vida. Além disso, os cuidados
paliativos oferecem suporte fisico, psiquico, espiritual e social, nao apenas aos
pacientes, mas também as suas familias, garantindo que o apoio emocional e a
comunicagao efetiva sejam fundamentais durante esse periodo de desafio.
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Neste contexto, vale destacar a Portaria N° 140, de 27 de fevereiro
de 2014, do Ministério da Saude, que redefine os critérios e parametros para
organizacdo, planejamento, monitoramento, controle e avaliagdo dos
estabelecimentos de saude habilitados na atencao especializada em oncologia e
define as condi¢des estruturais, de funcionamento e de recursos humanos para
a habilitacdo destes estabelecimentos no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS). A portaria confirma a necessidade de abordagens mais humanizadas e
eficazes no cuidado aos pacientes oncologicos, ressaltando a relevancia dos
cuidados paliativos como parte integrante da assisténcia a saude, alinhados as
melhores praticas.

Além disso, € importante mencionar a Resolugao N° 41, de 31 de
outubro de 2018, do Ministério da Saude, que dispde sobre as regras e critérios
para o funcionamento de servicos de cuidados paliativos. Essa resolugéao
estabelece diretrizes claras para a estruturacao e operacionalizagao desses
servigos, garantindo a qualidade e a seguranga no atendimento aos pacientes
que merecem cuidados paliativos. A resolucédo reforca a importancia de uma
equipe multidisciplinar, incluindo médicos, enfermeiros, (fisioterapeutas,
nutricionistas, psicélogos, assistentes sociais e outros profissionais de saude.

Vale destacar ainda a aprovacao oficializada, na 172 Conferéncia
Nacional de Saude, da Politica Nacional de Cuidados Paliativos, com garantia de
financiamento, integrada a Rede de Atencao a Saude (RAS), como componente
de cuidado na Atencao Primaria a Saude (APS) através da Estratégia de Saude
da Familia (ESF). Foi a 22 proposta aprovada mais votada da saude, ratificada
pela Resolugao n® 719, de 17 de agosto de 2023.

Em sintese, uma saude baseada em evidéncias demonstra que os
cuidados paliativos ndo s6 melhoram a qualidade de vida dos pacientes, mas
também podem levar a uma gestao mais eficaz dos recursos de salde, reduzindo
hospitalizagdes desnecessarias e procedimentos invasivos. Além disso, as
pesquisas revelam que a implementagéo adequada de cuidados paliativos esta
associada aos melhores desenvolvimentos clinicos e a reducao dos custos de
saude a longo prazo.

A realizagdo de uma Audiéncia Publica sobre cuidados paliativos na
Assembleia Legislativa do Estado do Piaui permitira uma discussao abrangente
e embasada sobre as lacunas atuais na oferta desses servicos, bem como a
identificacdo de estratégias para aprimorar a assisténcia aos pacientes e suas
familias, em conformidade com conforme orientagdes da Portaria N° 140/2014,
da Resolucao N° 41/2018 e da Resolugédo N° 719/2023.

A presenca de especialistas, profissionais de saude, pesquisadores e
representantes da sociedade civil permitira a troca de conhecimentos e
experiéncias, contribuindo para a formulagdo de politicas publicas mais
adequadas e sensiveis as necessidades da populagéo.
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A referida Audiéncia Publica tem ainda como objetivo garantir que o
Estado do Piaui esteja alinhado com as praticas mais atualizadas e embasadas
em evidéncias no campo da saude, assegurando uma abordagem integral e
compassiva aos pacientes que recebem cuidados paliativos.

Diante do exposto, solicito a aprovacéo da presente proposicao que é
de grande interesse da sociedade piauiense, das familias e dos diversos
segmentos ligados a area da saude.

SALA DAS SESSOES LEGISLATIVAS, 12 DE SETEMBRO DE 2023.

o O“l», /)M

abio Nunez Novo
Deputado Estadual do PT-PI
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LISTA DOS CONVIDADOS

Secretario Estadual da Saude

Av. Pedro Freitas, s/n°, Bloco A * Centro Administrativo - CEP: 64.018-900 -
Teresina-Pl

Telefone(s): (86) 3216-3557 / 3216-3595 / 3216-3617 / 3216-3610 « Fax:(86)
3216-3617

Ministério Publico do Piaui

Rua Alvaro Mendes, 2294 - Centro
Teresina-Pl - CEP 64000-060

(86) 2222-8000

Fundacao Maria de Carvalho Santos
R. Sao Pedro, 3113, bairro Frei Serafim
CEP: 64001-570, Teresina — PI

Fones: (86) 3221-8944 | (86) 99403-8224

Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional do Piaui
Av. Universitaria, 750 - Fatima, Teresina - Pl, 64049-570
Telefone: (86) 3216-6030

Conselho Regional de Psicologia 11? Regiao
R. Paissandu, 2110 - Centro (Sul), Teresina - Pl, 64001-120
Telefone: (86) 3221-7539

Conselho Regional de Medicina
R. Goias, 991 - llhotas, Teresina - Pl, 64014-055
Telefone: (86) 3216-6100

Conselho Regional de Enfermagem
R. Magalhaes Filho, 655 - Centro (Sul), Teresina - PI, 64001-350
Telefone: (86) 3122-9999
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