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PROJETO DE LEIN°. 7 /2021

Autoriza o Poder Executivo a adotar
LEBS NS EK?DEZNT: protocolo sobre o tratamento_ e

acompanhamento clinico aos pacientes
recuperades do novo  coronavirus
(COVID-19), gque apresentem alguma
Sindrome Pdés-Covid e ou sequelas
diversas, por um grupo multidisciplinar
de profissionais da salde devidamente
qualificados, no ambito do Estado do
Piaui, e da outras providéncias.

O PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO PIAUI
DECRETA :

Art. 1° Fica instituida uma eguipe multidiscipiinar formada  por
profissionais da é&resa médica, enfermeiro de reabiitacdo, fisioterapeuta,
terapeuta ocupacicnal, fonoaudidlcgos, psicélogos e assistentes sociais, para
atendimento de pacientes que concluiram o cicio de manifestacéo do virus,
mas que apresentem a Sindrome Pos-Covid e ou sequelas diversas.

Paragrafo tnico. Entende-se por Sindrome Pdés-Covid o conjunto de
sintomas que os pacientes qgue venceramn a Covid-19 apresentam por dias,
semanas e até meses apos terem superado a doenca, na qual deverao ser
objeto de tratarmento e acompanhamerio clinico de modo a evitar que tais
sequelas se tornem permanente.

Art. 2° Sdo sequelas da Sindrome Pds-Covid:
I - Dor de cabega constante,

Il - AlteracBes cognitivas:

Il - Dificuidade de raciccinic:
IV - Perda de concentragao.

V - Lapsos de memana,




VI - Depresséo;

VI - Comprometimento psicoldgico;

Viil - Fadiga extrema,

IX - Dores por todo o corpo € nas articulagges;
X - Falta de ar;

Xi - Dor no trax;

XMl - Dificuldace para respirar;

XMl - Cansago com pequenos esforgos.

Paragrafo Gnico. Trata-se aqui de um rol exemplificativo, ndo se excluindo
outros sintomas aue, porventura, aparecam.

Art.3° A estruturacio desse grupo multiprofissional sera criada por meio do
érgéo de salde responsavel no Estado do Piauf, conforme a regulamentagao
desta Lel.

Art.4° Todos os hospitais pdblicos de enfrentamento da COVID-19 serdo
obrigados a disponibilizar atendimento especializado e medicamentos para 0s
efeitos colaterais decorrentes da infeccao.

Art.5° Para fins do dispostc nesta Lai, serdo oferecidos os seguintes
servicos:

I- AvaliagBo clinico-funcional do individuo, com instrumentos especificos
ara capacidade furciona! (muscular e respiratdria), qualidade de vida, grau de
} /

\ i

fadiga, condigBes nuiricionais, cognitivas e psiquicas;

i
o

ll- Avaliacio soci

%)

§1° Para as pessoas descritas no caput do art. 1°, aléem da avaliacao clinico-
funcional poderdo ser raalizados exames de espirometria e tomografia
computadorizada de térax; rezbilitaciio pulmonar: avaliagio dermatologica; e
atendimento neurcldgics hematologia médica e clinica medica, dentre outros
exames necessarios.

§2° Cabera ao 6rgdo de salde responsavel, de acordo com critério a ser
estabelecido em ato especiiico, determinar outrc exame e/ou avaliagao que se

fizer necessarios a reacilitagao do pacienie.



Art.6° A partir da avaliagio global a situagéio do paciente € classificada
como leve, moderada ou grave, sendo:

I- Para os pacientes com condicBes leves séo dadas apenas orientacOes e
no momento da aita sio disponibilizadas apostilas com exercicios para
realizacdo em casa;

Il- Para os pacientes com condicdes moderacdas € indicado tratamento por
telereabilitacdc, com sessdes de terzgias multiprofissionais;

i}- Para os pacientes com condigbes graves, que possuam 2 testes
negativos para a COVID-19, szrdo realizadas sessOes de terapias
multiprofissionais presenciais.

Daragrafe Unico. Pzre agueiss que zinda n&o tiveram seus testes
negativos serfic oferecidas terepias a distAncia ou conforme prescricdo médica.

Art.7° O Podsr Evecutivo regutamentard esta Lei no gue couber.
Art.8° Esta Lei entra em vigor na data da sua publicacao.

Sala das Sessdes Legisiativas do Pjaui, 05 de io de 2021.

Deputado Estadual



JUSTIFICATIVA
Trata-se de projeto de lei que autoriza o Poder Executivo a adotar

protocolo  sobre tratamento e acompanhamenio clinico aos pacientes
recuperados do novo coronavirus (COVID-19), que apresentem alguma
Sindrome Pés-Covid & ou zecuelas diversas, por um grupo multidisciplinar de
profissionais da saude devidarnenie qualificados, no ambito do Estado do

Piaui, e da outras providéncias.

Uma série de estudos divulgados nos Gltimos meses e a observagao
clinica dos profissionais que estdo na linha de frente indicam as possiveis
sequelas que a doencz pode deixar — ainda que nao seja possivel dizer se

elas sdo temporarias ou perenes.

J& se sabe que algung sincmas podem persistir ndo apenas entre
aqueles que tiveram casos mais graves da doenga e qgue, além de danos nos
pulmdes, o Sars-CoV-2 pode afetar o corag&o, os rins, 0 intestino, o sistema

vascular e até o cérebro.

Apesar da prioridads no iratamento daquelas pessoas que encontrem-se
acobertadas pelo virus ca covid-18, é de suma importancia destacar que 0
combate contra esta enfermidade ndo se encerra com o resultado de um teste
negativo & esta doenca, haiz visto oue, muitas pessoas, embora a tenham
vencido, permanecen <o segugias decorrentes ¢dic virus, denominadas como
“Sindrome Pés-Covid”, gue podern variar de um grau leve, como dores de

cabeca, a urn grau grave, coino, por exemipio, dificuidades respiratéria, lapsos



de memdria e, até mesmo, depressio. Desta feita, a finalidade deste projeto de
lei € justamente tratar, precocemente, tais sequelas remanescentes da covid-
19, de modo a evitar que se tornem permanentes, garantindo, assim, o direito

integral a salde.

Nao & raro o nlimero de pessoas Gus apresentam a Sindrome Pds-Covid e
outras sequelas, na medida em Gue se estima que a cada 10 pacientes
recuperados, 8 ainda apreseniem sintomas de Covid nas duas semanas apods a
cura da doenca, sendo, portanto, necessario o iratamento destas sequelas o

quanto antes para que ssias ndo convernam-se em veformidades permanentes.

De modo a se atingir o maximo de eficacia, os tratamentos e
acompanhamentos clinicos devem ser multidisciplinares, ou seja, a depender
da sequela apreseniada, o profissional designado a prestar o servico médico
sera aquele qualificado tecnicamenta para combaté-la. Logo, por exemplo, se o
paciente, embora recupsrado da covid-19, vier a apresentar quadros

depressives, 0 acompanhamenio deve ser feito por um psicdlogo.

Desta forma, conto com o apoio dos Nobres Pares para a aprovacao

deste projeto de iei.

Sala das Sess6es Legiziativas do Piaui. 05 de Maio de 3021,

Deputado Estadual



