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Em, 01 / 49“ 020 Dispde sobre a criagdo do Programa
de Prevencéo ao Acidente Vascular
e Cerebral — AVC, no Estado do Piaui
\CM/%S—%; e da outras providéncias.
12 Secrecéiio

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO PIAUiI DECRETA :

Art. 1° Fica instituido no ambito do Estado do Piaui o “Programa de
Prevencao ao Acidente Vascular Cerebral - AVC”.

Art. 2° Sao objetivos do Programa Estadual de Prevengéo ao AVC:
| — promover acdes educativas sobre AVCs;

Il —realizagcdo de palestras, discussdes, rodas e eventos com
especialistas a respeito do estilo de vida, dificuldades, pressdes e demais
agravantes para a ocorréncia do AVC;

IIl — promover orientagéo técnica para pessoas suscetiveis de risco.

IV — exposicao informativa sobre os servicos de salde e a importancia
de acompanhamento de rotina,;

V — outras atividades correlatas ao tema.

Art. 3° As acgbes pertinentes ao Programa de Prevencdo ao AVC
poderao ser desenvolvidas por equipe multidisciplinar, nos diferentes niveis de
atencao a saude, incluindo a atencao ao:

| — controle da presséao arterial;
Il — manutencao de uma rotina de atividades fisicas;

Il = manutengdo uma dieta saudavel e balanceada, rica em frutas,
verduras e pouco sal e agucar;

IV — controle das taxas de colesterol e glicemia;
V — manutencao do peso adequado evitando a obesidade;
VI - reducdo do fumo;



VIl — reduza a ingestao de alcool;
VIl — execugdo de exames de rotina.

Art. 4° O referido programa podera ser desenvolvido em todos os
espacgos do territério do estado do Piaui, com prioridade nos estabelecimentos
de saude.

Paragrafo Unico. Serdo promovidas acdes integradas entre os érgéos
competentes e as entidades afins para consecucéo do programa implantado,
podendo celebrar convénios ou termos de cooperagdo com outros érgaos
publicos, bem como instituicdes privadas.

Art. 5° Para o desenvolvimento do programa e correto tratamento das
sequelas, o programa devera contar com equipes multidisciplinares formadas
por medicos, enfermeiros, psicologos, fisioterapeutas, fonoaudidlogos,
assistentes sociais, nutricionistas, terapeutas ocupacionais e servico médico.

Art. 6° As despesas decorrentes desta Lei correrdo por conta de
dotagdes orgcamentarias préprias, suplementadas se necessario, com eficacia
de execucéo a partir do exercicio subsequente ao da data de publicacdo desta
Lei.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacgéo.

Sala das Sessées Legislativas do Piaui, 10 de Novembro de 2020.

Gessivaldo Isaias
Deputado Estadual



JUSTIFICATIVA

Este projeto consiste na criacdo de uma politica publica para a prevengéo
aos casos de acidente vascular cerebral — AVC no estado do Piaui.

Destaca-se a relevancia do projeto tendo em vista que em levantamento
do ano de 2013 o estado do Piaui figurou com terceiro da federagdo com maior
percentual de ébitos decorrentes de AVC

(http://g1.globo.com/pi/piaui/noticia/2013/07 /piaui-e-o-terceiro-estado-do-brasil-
em-numero-de-mortes-por-ave.html).

Em 2019, faleceram 824 piauienses devido a acidente vascular cerebral.
Ja no presente ano, até entéo, ja faleceram 616 pessoas no estado do Piaui
em decorréncia deste problema, o que demonstra a urgente necessidade para
gue se aja no intuito de evitar essas mortes.

(https://www.portalodia.com/noticias/piaui/no-piaui,-mortes-por-causadas-por-
avc-e-infarto-diminuem-durante-a-pandemia-379776.html)

Conforme a Associacdo Brasileira de Neurologia, o Acidente Vascular
Cerebral (AVC) & a segunda causa de morte e a primeira de incapacidade no
Brasil, citando ainda que 90% dos AVCs estéo ligados a fatores que podem ser
modificados. Segundo os dados do Ministério da Saude, anualmente, 100 mil
pessoas morrem em todo o pais, devido ao AVC. Apesar de atingir com mais
frequéncia quem estd acima dos 60 anos, o AVC pode ocorrer em qualquer
idade, e tem crescido entre os menores de 45 anos, o que provavelmente se
deve ao atual estilo de vida. Além disso, o AVC é a primeira causa de
incapacidade no Brasil.

O AVC ocorre quando ha um entupimento ou o rompimento dos vasos
que levam sangue ao cérebro, provocando a paralisia da area cerebral que
ficou sem circulacédo sanguinea adequada.

. Segundo estudos, uma em cada quatro pessoas que sofreu um AVC
tera outro, por isso € importante investigar as causas do primeiro e prevenir o
segundo que, em geral, traz consequéncias mais graves.

Destaca-se que no Piaui existe um projeto social realizado por
profissionais da area da saude, que € Projeto Pense Bem AVC tem levado
informacdes preventivas para cidades do interior do estado. O projeto nasceu
com a proposta de educar a populagao sobre os fatores de risco para o AVC,
os sintomas e as formas de prevencado da doenga. Em execugdo pelo Ceir
desde 2007, o trabalho € inspirado no Programa Nacional de Prevencado do
Derrame Cerebral da Sociedade Brasileira de Neurocirurgia (SBN).

Diante do exposto, reconhecendo a importancia da matéria, peco o
apoio dos ilustres membros desta Casa para a aprovacao do Projeto de Lei em
tela, que e de relevante interesse publico e social.
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