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INDICATIVO DE PROJETO DE LEIN°. |4 /2019

Cria a Politca de Diagnostico e
Tratamento da Sindrome da depressao
nas redes publicas de salde e da
outras providéncias.

O GOVERNADOR DO ESTADO DO PIAUI

Faco saber que a Assembleia Legislativa do Estado do Piaui decreta e eu
sanciono.

Artigo 1° - Fica criada nas redes publicas de satde a Politica de diagnostico e

tratamento da sindrome da depressao.

§ 1° - Entende-se por sindrome da depressao 0s diferentes distirbios afetivos
que geram uma tristeza profunda, perda de interesse generalizado, falta de
animo, de apetite, auséncia de prazer € oscilacdes de humor que levam para

um vazio existencial e em pensamentos suicidas.

§ 20 - Para efeitos do caput desta lei ficam compreendidos como depressao
também os seus diversos distirbios conhecidos como:episodios depressivos;
depresséo bipolar; distimia; depress&o atipica; depressao sazonal, depressao

pos-parto; depresséo psicotica.



Artigo 2° - S&0 objetivos da politica de que trata esta lei:

| - detectar a doenca ou evidéncias de que ela possa vir a ocorrer, visando

prevenir seu aparecimento;

Il - efetuar pesquisas visando ao diagndstico precoce da depressdo e seus
distlrbios:;

Il - evitar ou diminuir as graves complicacdes para a populacédo decorrentes do
desconhecimento acerca da depresséo e seus tipos:

IV - aglutinar acées e esforcos tendentes a maximizar seus efeitos benéficos:

V - identificacdo, cadastramento e acompanhamento de pacientes da rede

publica diagnosticados com depresséo;

VI - conscientizacdo de pacientes e de pessoas que desenvolvam atividades
junto as unidades de satide estaduais e privadas quanto aos sintomas e a

gravidade da doenca;

VII - abordagem do tema, quando da realizacdo de reunidées, como forma de

disseminar as informacdes a respeito da doenca.

Artigo 3° - Para a realizacdo da politica de que trata esta lei, poderdo ser
realizados convénios com a iniciativa privada, conforme as necessidades

apresentadas para sua implantacéo.

Artigo 4° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.



Sala das Sess0fes Legislativas do Piaui, 28 de Maio de 2019.

sivaldo Isaias
Deputado Estadual



JUSTIFICATIVA

Conhecida como o “mal do século”, ela atinge mais de 320 milhdes de
pessoas de todas as idades no mundo (OMS) e no Brasil, dados recentes da
Pesquisa Nacional de Salde do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE) revelam que, no pais, 7,6% dos adultos (18 anos ou mais) ja foram
diagnosticados com depressdo, o que equivale a 11 milhdes de pessoas.
Diante do cenario nacional, o Piaui notificou 3,9% dos adultos,

aproximadamente 117 mil habitantes com depressao.

O Estado ndo pode se omitir da responsabilidade em relacdo a saude
publica e tem o dever de esclarecer esta doenca que tanto desencadeia
sofrimento, incapacita a pessoa de sentir prazer e a faz perder a vontade de
viver, podendo levar ao suicidio. O desconhecimento acerca da doenca leva o
individuo a padecer duplamente, pois demoram a buscar auxilio medico e ficam
sofrendo 0s sintomas sem o tratamento necessario e, também, por
preconceitos da populacéo que julgam muitas vezes que a pessoa doente néo

reage porque ndo quer ou por fraqueza de carater.

As causas da sindrome da depressdo podem ser genéticas ou por
fatores ambientais e pode ser engatilhada por eventos diversos e por falhas
neurais. O tratamento correto pode combater de forma eficaz a doenga e
amenizar 0s sintomas, por isso € importante a instituicdo de uma politica de

diagnodstico e tratamento da depressao.

Especialistas asseguram que abrir o debate sobre este tema pode ajudar

a salvar muitas vidas, visto que, a informac&o ajuda no combate a esse mal.



Verifica-se, portanto, a importancia do desenvolvimento de politicas que
difundam a informacé&o, deem acesso ao diagnéstico e ao tratamento da
sindrome. A populagédo do Estado do Piaui tem O direito de ter acesso ao
tratamento terapéutico, médico e/oy medicamento que possam lhe trazer 0
equilibrio, a sanidade e a felicidade.

Diante do exposto e devido a importancia da presente proposta
contamos com o apoio dos nobres pares para sua aprovacéo.

Sala das Sessdes Legislativas do Piauf, 28 de Maio de 2019.

Deputado Estadual




