ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO PIAU
GABINETE DO DEPUTADO ESTADUAL 'FABIO NQVO )

PROJETO DE LEI N2 /12

LIDONO EXPEDIENTE |
" Em, LY / ﬂy\ ) 1D Autoriza o Poder Executivo a instituir o
o Programa de Tratamento da Sindrome de

M Burnout para os professores da rede pﬁbﬁca

1°Secretardo do Estado do Piaui.

'O GOVERNADOR DO ESTADO DO PIAUJ, faz saber que o Poder

Legislativo aprovou e este Poder sanciona a seguinte lei:

Art. 1° - Fica o Poder Executivo autorizado a instituir no 4mbito do
Estado do Piaui o "Programa para Tratamento da Sindrome de Burnout”, com a
ﬁnalidade de prestar assisténcia médica e psicologica aos professores da Rede
Estadual de Educagéo diagnosticada como portadores da Sindrofne de Burnout,
por meio de Programa Especifico a ser desenvolvido junto jz‘ls Institui¢des
Estaduais de Ensino para identificagdo, prevengdo, ,diagnésticb ¢ tratamento
desta enfermidade. | |

Parégrafo Unico —~ Considera-se Sindrome dé Bumouft 0 estresse de
carater persistente vinculado a situagdo de trabalho, resultante da constante e
repetitiva pressdo emocional associada com intenso envolvimenfo com pessoas
por longos periodos de tempo, levando o profissional da educaﬁgﬁo a completa

auséncia de fatores motivacionais ¢ provocando a desisténcia do educador de
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manejar ou lidar com as solicitagdes externas ou internas, que sdo avaliadas por

ele como excessivas ou acima de suas possibilidades.

Art. 2° - O Programa devera gradativamente atingir as seguintes metas:

I — Estender a avaliagdo médica a totalidade dos educadores da Rede
Publica Estadual‘, sobre suas condigdes fisicas, psiquicas e emocionais, quando
do ingresso na respectiva fungdo e nos casos em que se verificar a necessidade
imediata deSta;

- ‘Disponibilizar acompanhamento por equipe multidisciplinar,
composta por médicos, psiquiatras, psicologos ¢ assistentes ﬁso’ciai's
possibilitando o tratamento ¢ o combate as sequelas decorrentes da referida
sindrome.

[T — Crar campanhas de divulgagdo da Sindrome de Burnout, suas
causas ¢ sintomatologias, bem como suas formas de prevéngéo e detecgdo
precoce;

IV — Promover a¢des articuladas entre os setores de Educagdo, Satde
Medicina do trabalho ¢ CIPA, através de pesquisas ¢ estudos que poSsam

promover a saide emocional do educador.

Art. 3° - O Poder Publico Estadual contribuira com recursos humanos ¢
materiais parah viabilizar o alcance das metas indicadas nesta lei, podendo

celebrar acordos, convénios e parcerias com a sociedade civil organizada.

Art. 4° - As despesas decorrentes da execugdo da presente lei correrdo

por conta das dotagdes or¢amentarias proprias, suplementadas se necessario.
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Art. 5° A Implementag:ao do Programa pelo Poder Executlvo Estaduall
kdevera ser precedldo da analise de estlmatlva do impacto orgamentano
4 ﬁnancelro no exercicm em que deva m101ar sua wgéncla e nos dois segumtes

'devendoz. as despesas decorrentes da aphcac;ao desta '1¢1~aeStaI,em',pr§v1amente

previstas na lei orgamentaria do ano em: que. for implementado ,,of,;P\ngrama,.

~ Art. 6° - O Poder Executivdbaixa{réfos Atos que se fizerem necessarios

‘a regulamentagdo da  presente - Lei, determinando o prazo exato ‘para
‘implementag:ﬁo' do: Programa ora instituido frespeitando as determinagées do
artigo antenor 0 qual ndo devera ultrapassar o limite de 02 (dois) ‘anos da
regulamentagao desta Lei. . , e
| ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO PIAUI Sala de 1

,.Sessoes em 13 de. feverelro de 2012. SRR

Fabio "’ g
Deputado Estadual PI‘I\'{PIDO -

Vo
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei busca proteger um profissional que &
fundamental para o desenvolvimento de nosso pais - o professor, o éual, pof ser
fundamental na promogdo da educagdo, pode comprometer toda a qualidade de
ensino se sua saude fisica ou psicoldgica estiver coinpr()metida.,. Um dos
:pr'oblemas que tais profissionais tém sofrido ¢ a sindrome de Burnout, que € um
termo psicologico que descreve o estado de exaustdo prolongada e“,diminuigéo .
do interesse, sobretudo em relagdo ao trabalho. O tetmo burnout (do inglés
“combustdo completa™) descreve principahnente a sensagdo de exaustio da
pessoa acometida, gerando a auséncia de fatores motivacionais tals como
alegria, entusiasmo, satisfagdo, interesse, vontade, sonhos para a vida, ideias,
concentragdo, autoconfianca e humor. A manifestagdo da Sindrome de Burnout
¢ visivelmente percebida pela irritabilidade frequente, ansiedade, raiva ou
tristeza continua,vo que pode levar ao aparecimento de sintomas psicossomaticos
como insOma, ulceras, dores de cabega e hipertensio, além de maior propensdo
ao alcoolismo. Tais fatores levam o profissional da educagdo a ter uma redugdo
na qualidade de seu trabalho, prejudicando varios alunos que terdio em sala de

aula um professor desmotivado.

Por evidente que a melhor prevengdo ¢ a melhoria das condigles de
trabalho, o que um processo lento € que depende diretamente de reformulagées
estruturais do Poder Publico, o que ndo impede que medidas simples possam ser
tomadas no sentido de atenuar os efeitos da Sindrome de Burnout, mediante a

consulta a um profissional habilitado capaz de diagnosticar, orientar e tratar
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vt
S

deste

‘equilibrada.

mal, possibilitando o retorno do educador a uma saide emocional

Néo se ha de falar em invas&o de competéncia privativa do Executivo ou
qualquer hipotese de inconstitucionalidade, uma vez que a presente proposi¢do -
reveste-se de carater meramente autorizativo, ndo se mostrando inconstitucional
qualquer tipo de projeto de lei dito autorizativo, ja que estes gozam de apoio
doutrindrio, juridico e legal no sentido de que a iniciativa do Legislativo, nesses
casos, ndo configura ingeréncia em matérias de atribuig;ﬁo do Executivo, mas
sim prova da colaboragio real entre Poderes autdnomos e harmonicos, que
podem e devem alertar-se mutuamente sobre a necessidade da pratica de certos

atos.

Por tudo quanto exposto, resta axiomatica a relevancia da matéria objeto
da presente proposi¢do, sua constitucionalidade e a razoabilidade adotada na sua
normatizagdo, razdio pela qual espera a aprovagdo da presente proposta pelos

nobres pares dessa Casa Legislativa.
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