&  ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO PIAUI
=%  GABINETE DO DEPUTADO ESTADUAL FABIO NOVO

' /7;«‘/’ Inclui o Profissional de Eduéag:ﬁd Fis‘iéa nos

1T Y
1% Secretario

concursos da area da saide no Estado do Piaui.

o GOVERNADOR DO ESTADO DO PIAUI, faz saber que o Poder Legislativo

‘aprovou e este Poder sanciona a seguinte lei:

~ Art.1.° Fica incluido o profissional de Educacfio Fisica nos concursos da-area da

saude no Estado do Piaui.

~ Art, 2.° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as disposi¢bes

en contrario. , 7 |
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO PIAUI, Sala de Sessdes, em 01 de
| , agosto dé 2011. |

Deputado com assento pelo PT
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JU STIEICATIVAV .

~ Nos tltimos anos, as pesquisas médicas demonstram que boa parte da falta de satde €
causada pela falta de atividade fisica. Em contraste com seu expressivo ‘desenvolvimento -
cientifico e tecnologico, estas praticas vém encontrando sérias limitagdes para responder

efetivamente as complexas necessidades de satide de individuos € populagdes.

Recentes propostas dé humanizacio ¢ mtegrélidade no cuidado em saude tém sé
configurado em poderosas e difundidas estratégias para enfrentar criativamente a crise €
construir alternativas para a organizagéo das préticas de atengo a saide no Brasil. Através da
consciéncia ¢ de mais informagdes a respeito de cuidados para com a satde que incluem

maior movimentagfo corporal, as pessoas estdo mudando seus habitos de vida.

Historicamente, a Educagdo Fisica tem priorizado e enfatizado a dimensdo bio-
fisiologica. Entretanto, a partir da década de 80, a presenca de outros ramos do saber,
especialmente das Ciéncias Humanas, tem participado deste debate. Novas queStGes, advindas
da pefcepc;ﬁo da complexidade das agdes humanas, tém sido trazidas por este outro campo
cientifico. Passa-se a estudar a Educagfio Fisica em uma visdo mais ampla, priorizando a
multidisciplinaridade, onde o homem, cada vez mais, deixa de Ser percebido como um ser
essencialmente bioldgico para ser concebido segundo uma visﬁb mais abrangente, onde se

considera os processos sociais, historicos e culturais.

Sabemos que o Gnico meio de prevenir os males da inatividade € ter algum grau de

atividade fisica e mental, nfio durante um més, mas durante toda a vida. Descobrimos que a

saude €, na maioria das vezes, um fator que podemos controlar € que podemos prevenir o

surgimento de muitas doengas. Quando nascemos, recebemos um corpo do qual temos o

dever de cuidar e zelar.
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Onforme pesquisas, a expectativa de vida do ser humano tem aumentado de' forma
¢0nsidéréVel. Individuos vivem mais, por isso é necessario - € muito i/mp(')rtante« - a inclusdo
do pr’QﬁSsiot_Ial de Educagio Fisica nos hospitais € postos de saude. O envelhe’cimento é um G
,;")m‘c,e‘ksso‘, complexo, que envolve muitas variagdes (por exe_mpld:genética,estilb de
vida,doengas cf(‘)nicas) que se integram eritre si e influenciam signiﬁcativatﬁenté,o mbdo'

como alcangamos determinada idade.

- A participagfio em atividade fisica regular (exercicios aerobicos e de for¢a) fornecem
um numero de respostas favoraveis que contribuem para o envelhecimento saudavel. Muito
tem sido aprendido recentemente em relagdo a adaptabilidade dos varios sistemas

biolégicos,assim como os meios em que o exercicio regular pode influencia-los.

A part1c1pac;ao em um programa de exercicio regular e uma modahdade de

mterveng:ao efetiva para reduzir/prevenir um numero de declinios funcionais assomados ao

envelhecimento ¢ fundamental.

A importancia do profissional de Educaggio Fisica na saide publica j4 ¢ debatida ha
bastante tempo. Conforme a resolugio do CONFEF n° 046/2002, Art. 1° -“0 ProﬁSsiOnal de
Educagdo Fisica ¢ especialista em atividades fisicas, nas suas diversas manifestacdes -
ginésticas? exercicios fisicos, desportos, jogos, lutas, capoeira, artes marciais, dangas,
atividades ritmicas, expressivas e acrobdticas, musculagio, lazer, recreagdo, reabilitagﬁo,
ergonomia, relaxamento corporal, ioga, exercicios compensatérios & atividade laboral ¢ do
cotidiano e outras praticas corporais -, tendo como propésito prestar servigos que favoregam o
deseﬁvolvimento da educagdo e da saide, contribuindo para a capacitagio e/ou ‘
restabelecimerito de niveis adeciuados de desempenho e condicionamento fisiocorporal dos
seus beneficidrios, visando a consecugio do bem-estar e da qualidade de vida, da consciéncia, ‘
da expressdo e estética do movimento, da prevengio de doengas, de acidentes, de problemas
posturais, da compensacio de disturbios funcionaié, coh’m'buindo' ainda, para consecugdo da

autonomia, da autoestima, da cooperagdo, da solidariedade, da integragdo, da cidadania, das
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irelagoes s001als e a preservag:ao do - meio - ambiente, observados 08 preceltos de

' \responsablhdade segurang:a, quahdade técnica e ética no atendimento individual e coletlvo

3 Em 2008 o Ministério da saude criou, atraves da portana GM n°154, os Nucleos de-
~Ap01o a Saude da Familia (NASF) nos quais deve ser constituida uma equ1pe de proﬁssmnals-ﬁ

| de diferentes 4reas pa.ra atuar nas equipes de satide da familia.

Portanto, a incluséio dos profissionais de Educagdio Fisica na saude serd um grande
vavango para 0 bem estar ¢ a qualidade de vida da populagio Piauiense. Ndo se cuida
_efetivamente de individuos sem cuidar de populagdes e néo ha Verdadeira‘ satide publica que

néo passe por um atento cuidado de cada um de seus sujeitos.

Por tudo quanto exposto, resta axiomatica a relevincia da matéria objeto da presente
proposicio, sua constitucionalidade e a razoabilidade adotada na sua normatizacio, razﬁo pela

qual espera a aprovagdo da presente proposta pelos nobres pares dessa Casa Legislativa. -
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Gabinete da Deputada Margarete Coelho

Av. Mal. Castelo Branco, 201 - Cabral - Teresina/Pl

Parecer n°® /2012

DA COMISSAO DE CONSTITUICAO E JUSTICA, sobre o Projeto de Lei n°

210/2011.

Referente Projeto de Lei n® 210/2011
Autor: Deputado Fabio Novo

L RELATORIO

EMENTA: PROJETO DE LEL
INCLUI O PROFISSIONAL DE
EDUCACAO FiSICA NOS
CONCURSOS DA AREA DA
SAUDE NO ESTADO DO PIAUL
COMPETENCIA DO CHEFE DO
EXECUTIVO. TRANSFORMADO
EM INDICATIVO DE LEL
MERITO DA PROPOSICAO:
INEXISTENCIA DE OBICES A
APROVACAO DA PROPOSICAO
QUANTO AOS SEUS ASPECTOS
FORMALIS.

O presente parecer tem por objeto o Projeto de Lei n° 210, de 08 de
Novembro de 2011, de iniciativa do Deputado Estadual Fibio Novo (art.
105, inciso I, do Regimento Interno da AL/PI), que INCLUI O
PROFISSIONAL DE EDUCACAO FISICA NOS CONCURSOS DA
AREA DA SAUDE NO ESTADO DO PIAUI.

N0



Projeto de Lei lido no expediente de 08 de novembro de 2011 e
encaminhado a esta Comissdio de Justica para andlise de seus aspectos
constitucional, legal e juridico, nos termos do artigo 34, 1, do j& citado
Regimento Interno.

IL PARECER DO RELATOR

A Constituigdo Estadual em seu art. 75, § 2° estabelece que “sdo de
iniciativa privativa do Governador as leis que disponham sobre a cria¢do de
orgdos publicos e demais entes integrantes do Executivo; estabelecam
criagdo, estruturagfo, extingdo e atribui¢do de 6rgios do Poder Executivo.

Com efeito, por determinagdo constitucional, compete ao Chefe do
Executivo a cria¢do e o disciplinamento de 6rgéos publicos ou quaisquer
entes da Administragdo Piblica Estadual.

Assim, ao constar do projeto de lei, ora analisado, a inclus@o do profissional
de educagio fisica nos concursos destinados a area da saude, a matéria esta
extrapolando a competéncia do autor do projeto, pois gera um encargo a um
6rgdo pulblico, no caso, a Secretaria da Satde, além de interferir na
discricionariedade e conveniéncia das agOes do executivo, temas restritos a
iniciativa privativa do governador.

Projeto de lei de iniciativa parlamentar que trata da matéria acima
estampada, afigura-se claramente inconstitucional, pois representa vicio
formal, usurpagdo de competéncia, ofensa ao principio da reserva legal.

Ni#o cabe ao parlamento intervir diretamente nas atividades reservadas ao
Executivo e que pedem provisdes administrativas especiais onde as escolhas
e defini¢des sdo realizadas somente pelo Chefe do Executivo.

III. CONCLUSAO

Mercé do exposto, insculpido na Constituigio Estadual do Piavi e no
Regimento Interno dessa casa legislativa, opino pelo arquivamento do
presente projeto de lei.
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