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ROJETO DE LEI N5 4 11

STITUI O PROGRAMA DE ENVELHECIMENTO
ATIVO NO AMBITO DO ESTADO DO PIAUI.

O GOVERNADOR DO ESTADO DO PIAUI, faz saber que o Poder

Legislativo aprovou e este Poder sanciona a seguinte lei:

Art. 1° - Fica instituido o Programa de Envelhecimento Ativo no Estado do Piaui, observadas

as diretrizes e os principios estabelecidos nas Politicas Nacional e Estadual do Idoso.

Art. 2°- O Programa Estadual de Envelhecimento Ativo, de carater permanente, tem por
objeto a criagdo, o desenvolvimento e a execugdo de politicas publicas, dirigidas
principalmente a populagfo idosa, com o fim de garantir ao cidaddo de 60 (sessenta) anos ou

mais as condi¢des necessarias para continuar no pleno exercicio da cidadania.

Paragrafo tinico - Para os fins desta lei, entende-se o conceito de envelhecimento ativo como
o processo de otimizagdo das oportunidades para saude, participagdo - social, cultural, civica -

e seguridade, com vistas a promover qualidade de vida no processo de envelhecimento.

Art. 3°- O Programa de Envelhecimento Ativo (PEA), sendo uma politica de Direitos

Humanos voltada para a terceira idade, busca garantir aos idosos:

I - autonomia;
II - independéncia;

III - participagéo;
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IV - dignidade;

V - acesso a cuidados;

VI - igualdade de oportunidades;
VII - igualdade de tratamento.

Art. 4° - O Programa de Envelhecimento Ativo, vinculado a Secretaria da Saude do Estado do
Piaui, serd coordenado por um grupo gestor multisetorial, responsavel pelo planejamento e
implementag@o, composto por representantes das Secretarias da Saide, do Trabalho e
Empreendedorismo, da Educagfio, do Esporte, do Turismo, Fundagdo Cultural do Piaui e
Fundag@o Estadual dos Esportes.

§ 1° - Fica garantida a participacdo de entidades representativas dos idosos, de universidades
publicas e de institutos publicos que trabalhem com o tema do envelhecimento.

§ 2° - O desenvolvimento do programa devera ser acompanhado e fiscalizado pelo Conselho

Estadual dos Direitos do Idoso.
Art. 5° - Sdo objetivos do Programa de Envelhecimento Ativo:

I - estimular um modo de viver saudavel em todas as etapas da vida, especialmente na terceira
idade;

I - favorecer a pratica e o desenvolvimento de atividades que contribuam com a melhoria da
qualidade de vida;

III - difundir a importdncia da prevengéo e do autocuidado para um envelhecimento saudavel;
IV - contemplar a assisténcia ao idoso, considerando as necessidades especificas relativas a

faixa etaria.

Art. 6°- O Programa de Envelhecimento Ativo devera implementar, dentre outras, as

seguintes medidas:

I — realizagdo de campanhas de orientagdo junto aos idosos estimulando o autocuidado e

difundindo a importincia da prevengio;
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II - promogdo de eventos educativos e culturais para conscientiza¢do da comunidade sobre o
envelhecimento humano, enfatizando a prevengdo de doengas e a busca de melhor qualidade
de Vvida para a terceira idade;

Il — criagdo de politicas de apoio aos cuidadores de idosos, estimulando a sua educacio
continuada, para assistir a popula¢do idosa tanto em seu domicilio como na realizagfio de
atividades cotidianas;

I'V —facilitagdo do acesso a tecnologias assistivas auditiva, visual e locomotora;

V — oferecimento de oficinas culturais e cursos de inclusdo digital, com o objetivo de
capacitar os idosos para um efetivo convivio em sua comunidade, possibilitando sua
reinserc¢io social;

VI — combate ao sedentarismo, tabagismo, alcoolismo e outros habitos nocivos a satude por
meio de campanhas informativas nos veiculos de comunicagfo, estimulando a pratica de
atividades fisicas e a nutri¢do adequada, de forma a incentivar a ado¢io de um estilo de vida
saudavel;

VII — estimulo a criagdo de espagos publicos que possibilitem o desenvolvimento de
atividades fisicas e de lazer;

VIII — realizagdo de programas publicos de praticas esportivas voltadas para

condicionamento, equilibrio, reabilitacdo ou manutengdo do estado de satude fisico e mental.

Art. 7° - Para a implantagdo do Programa de Envelhecimento Ativo, o Poder Executivo
poderd firmar convénios ou parcerias com universidades, empresas, organiza¢des nio
governamentais (ONGs) e outras esferas de governo, visando obter suporte técnico, financeiro

e operacional para a execugdo das a¢des previstas nesta lei.

Art. 8° - O Poder Executivo regulamentara esta lei no prazo de 90 (noventa) dias, a contar da

data de sua publicagéo.

Art. 9°- As despesas decorrentes da execucdo desta lei correrio a conta de dotagdes

orcamentarias proprias, suplementadas, se necessario.
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Art. 10 - Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo.
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO PIAUI, Sala de Sessdes,

em 09 de maio de 2011.
L)

Fabio Novo

Deputado com assento pelo PT
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JUSTIFICATIVA

O Brasil, a semelhanca dos demais paises latino-americanos, esta passando
também por um processo de envelhecimento populacional rapido e intenso. Em 1980, o pais
ocupava 0 100 lugar, com base em sua populagdo acima de 60 anos; no ano 2025 essas
pessoas passardo a representar 14% da populagdo total brasileira, devendo o Brasil ocupar o
60 lugar na esfera mundial, com uma estimativa de 31,8 milhdes de idosos. Mantendo-se a
tendéncia demografica atual, em numeros absolutos, o Brasil terd uma das maiores

populagdes de idosos do mundo.

O IBGE aponta que em 2026 o Brasil tera 32 milhdes de sexagenarios, o
equivalente a 15% da populagdo. Numero bastante expressivo, j4 que em 2005 estes
representavam apenas 9% da populagdo, 16,3 milhdes. No periodo de 1910 a 2006, a
populagdo passou a viver mais 29 anos, em média. Portanto, a questdo agora ndio & apenas
viver mais, e sim, viver melhor, considerando todos os aspectos: fisico, mental, espiritual e
financeiro. Dessa forma, € importante que os governos elaborem politicas publicas voltadas
ao bem estar da populagfo idosa, e que as pessoas busquem estilos de vida saudaveis e ativos,
para chegar a velhice em condig¢des de desfrutar com prazer e dignidade os anos a mais que a

vida lhes reservou.

O termo “ativo” se refere a continuidade da participagdo na vida social,
cultural, espiritual, civica e nfio apenas ser fisicamente "ativo" para participar da forca de
trabalho, e que o individuo, em fase de envelhecimento, nfio se sinta excluido da sociedade e

incapaz de exercer fungdes.

O envelhecimento ativo pode ser abordado também como uma politica de
Direitos Humanos voltada para os idosos, e envolve independéncia, participagéo, dignidade,

acesso a cuidados. Propde-se a mudanga da visdo estratégica baseada nas necessidades de
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cuidados para outra, baseada nos direitos de igualdade de oportunidades e de tratamento.

Considera a responsabilidade dos idosos de exercerem suas participagdes no processo
politico, social, comunitirio, na medida em que ha manutenc¢o de sua autonomia (capacidade

de tomar decisdes pessoais) e independéncia (realizar fungdes relativas a vida didria).

Se para algims envelhecer ativamente ¢ uma opg¢#o, para o resto do Brasil, a
aplicagdo desse conceito ¢ uma necessidade. Segundo dados do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), o Brasil logo deixara de ser um pais jovem para se tornar um
pais com predominéncia de velhos, em decorréncia da queda da taxa de natalidade e do

aumento da expectativa de vida ao nascer, que hoje € de 73,1 anos.

O presente Projeto de Lei tem por objeto o desenvolvimento e a
implementagdo de politicas publicas para atender, em especial, a populagio idosa, com o fim
de tornar o conceito de “envelhecimento ativo” uma realidade, trazendo para a populagio o
alcance da melhoria da qualidade de vida no processo de envelhecimento. A consecugio de
tal proposito dar-se-4 por meio de um esforgo integrado das secretarias estaduais da Saude, do
Trabalho ¢ Empreendedorismo, da Educa¢fio, do Turismo, Fundagio Cultural do Piaui e
Fundagéo Estadual dos Esportes — cujos representantes deverfio compor um grupo de gestio.
Também € prevista e incentivada a participagdo da sociedade civil e de entidades com atuagdio

relacionada diretamente ao tema.

Av. Mal. Castelo Branco, S/N — Cabral — CEP 64.000-810 — Teresina/PI
E-mail: fabionovo@alepi.pi.gov.br (0%*86) 3133-3169




Assembléia Legislativa

Lo Presidente ga Comissde de

Ao Deputado )




.4 Estado do Piaui
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
GABINETE DO DEP. FIRMINO FILHO — PSDB

CoMISSAO DE CONSTITUICAQ E JUSTICA

PARECER N° /11

Processo AL n® 795/11 Indicativo de Projeto de Lei n° 15) ‘ /11.

Assunto: Institui o Programa de Envelhecimento Ativo no dmbito do Estado do Piaul.
Autor: Deputado Fabio Novo (PT).

Relator: Deputado Firmino Filho (PSDB)

I - Relatorio

Por meio do Processo AL — 795/11, o ilustre Dep. Fabio Novo
protocolou, nesta Casa, o Indicativo de Projeto de Lei n° $Y /11 que institui o
Programa de Envelhecimento Ativo no &mbito do Estado do Piaui.

Segundo a proposi¢do, o Programa de Envelhecimento Ativo, de carater
permanente, tem por objeto a criagdo, o desenvolvimento e a execugfo de politicas
publicas a populagéo idosa com o fim de garantir ao cidaddo de 60 (sessenta) anos ou
mais as condigdes necessarias para continuar no pleno exercicio da cidadania.

Ainda, segundo a proposta, o Programa de Envelhecimento Ativo,
vinculado a Secretaria de Satde do Estado do Piaui, serd coordenado por um grupo
gestor multisetorial, responsavel pelo planejamento e implementagdo, composto por
representantes das Secretarias de Saude, do Trabalho e Empreendedorismo, da
Educagdo, do Esporte, do Turismo, Fundagdo Cultural do Piaui e Fundagdo Estadual
de Esporte. Fica, ainda, garantida a participagdo das entidades representativas dos
idosos, de universidades publicas e institutos puablicos que trabalhem com o tema do
envelhecimento.

Por fim, o desenvolvimento do programa deverd ser acompanhado e
fiscalizado pelo Conselho Estadual dos Direitos do Idoso.

E o Relatorio.
II - Voto do Relator

O Indicativo de Projeto de Lei encontra-se fundamentado nos arts. 2°, 3°
e 9°, da Lei Federal 10.741, de 01/10/2003, que dispde sobre o Estatuto do Idoso, nestes
termos: :

Art. 2° O idoso goza de todos os direitos fundamentais inerentes a
pessoa humana, sem prejuizo da prote¢do integral de que trala esta
Lei, assegurando-se-lhe, por lei ou por outros meios, todas as oportu-
nidades e facilidades, para preservacdo de sua saude fisica e mental e

A/’
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seu aperfeicoamento moral, intelectual, espiritual e social, em condi-
¢oes de liberdade e dignidade.

Art. 32 E obrigacdo da familia, da comunidade, da sociedade e do Po-
der Publico assegurar ao idoso, com_absoluta prioridade, a efetiva-
¢do do direito a vida, a saude, a alimentacdo, a educacdo, & cultura,
ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, ¢ liberdade, & dienida-
de, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitdria. (g.n)

Art. 9° E obrigacdo do Estado, garantir_a pessoa idosa a protegdo .
vida e a saude, mediante efetivacdo de politicas sociais publicas que
permitam um envelhecimento sauddvel e em condicdes de dignidade.

(gn

Ainda, no rol dos fundamentos constitucionais legais, a proposi¢io
encontra-se também fundamentada na Lei Federal n® 8.842, de 04/01/2003, que dispde
sobre a Politica Nacional do Idoso.

Considerando conveniente e oportuna a edi¢gdo do Diploma proposto,
assim como a boa técnica legislativa, com fundamento na Lei n° 95/98, que dispde sobre
a elaboragdo, a redagdo, a alteragdo e a corsolidagdo das Leis, votamos pela
APROVACAO do Indicativo do Projeto de Lei n’ 5S4 /11, de autoria do Deputado
Fabio Novo.

III - Parecer da Comissio

A Comissdo de Constituigdo ¢ Justica, apos discussdo e votacdo da
matéria, delibera:

() pelo acatamento do Voto do Relator, apurado através dos votos dos Deputados
membros desta Comissdo, presentes a reunifio, mediante a aposi¢iio de suas assinaturas
a este Parecer, conforme a natureza de seus votos;

() pelarejeicdo do Voto do Relator, apurada através dos votos dos Deputados membros
desta Comissédo, presentes a reunidio, mediante a aposi¢io de suas assinaturas a este
Parecer, conforme a natureza de seus votos.

SALA DAS COMISSOES TECNICAS, Teresina (PI), 20 de junho de 20
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