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ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO PIAUI
GABINETE DO DEPUTADO HELIO RODRIGUES

COMISSAO DE ADMINISTRACAO PUBLICA E POLITICA SOCIAL

MATERIA: Projeto de Lei Ordinaria n® 312/2023

N° PROCESSO: 33.490/2023

AUTOR: Dep. Dr. Vinicius

RELATOR: Dep. Hélio Rodrigues

ASSUNTO: Institui o Dia Estadual do Diabetes, no ambito do Estado do Piaui.

1. DO RELATORIO

O presente Projeto de Lei Ordindria tem por finalidade instituir o Dia Estadual do
Diabetes, no Estado do Piaui; que & comemorado desde 1991, em 14 de novembro de cada

ano, que foi a data de aniversario de Sir Frederick Banting, co-descobridor da insulina.

Em justificativa, o nobre parlamentar autor do projeto destacou que aproximadamente
442 milhdes de adultos viviam com diabetes em 2014, em comparagio com 108 milhes em
1980. Para o Deputado propositor, a prevaléncia global de diabetes quase dobrou desde 1980,
passando de 4,7% para 8,5% na populagdo adulta. Isso refletiria, para o Deputado, um

aumento nos fatores de risco associados, como sobrepeso ou obesidade.

Além disso, o parlamentar salientou que pesquisas apontam que 0 Brasil € o quarto
pais com maior niimero de diabéticos no mundo; existindo, atualmente, cerca de 13 milhdes
de pessoas com diabetes. No entanto, apenas uma parte das pessoas ac_ometidas com essa
condigio fazem uso de insulina, o que pode acarretar complicagBes gravissimas 4 satide ou até

mesmo a morte do individuo.

Ao final, o deputado autor concluiu que, no ano de 2021, comemorou-se © centenario

da descoberta da insulina (1921-2021), que ¢ uma medicagio que apresenta uma oportunidade
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{nica de trazer mudangas significativas para milhdes de pessoas que vivem com diabetes e

outros milhdes que estio em risco iminente de morte, por causa dessa condigdo.

A matéria foi lida no Expediente da Sesséo Plenaria, no dia 30 de outubro de 2023; e,
na sequéncia, encaminhada Comissdo de Constituigio e Justica; momento em que foi
proferido parecer juridico favoravel a constitucionalidade da matéria e, consequente,

acatamento do projeto de lei.

Ap6s, encamiphado & Comissio de Administragio Publica e Politica Social, este

Deputado foi indicado para emissio de parecer técnico.
E, em suma, o relatrio.
' 2. DAFUNDAMENTACAO

Inicialmente, ressalta-se que, nos termos da alinea “g”, inciso II, do art. 123 do

Regimento Interno da Assembleia Legislativa do Estado do Piaui, ¢ competéncia da Comigsdo

de Administracio Publica e Politica Social analisar matéria legislativa acerca de “datas

comemorativas e homenagens civicas ¢ demais eventos publicos”.

No mérito, ha que se ressaltar a importdncia da iniciativa. A criacio de datas
comemorativas tem, em geral, duas fungdes: primeiramente, a do cumprimento de um dever
de justica ante aquilo que se deseja reconhecer; em segundo, a da instrugdo da sociedade, por

meio de participaciio em celebragdes civicas, a respeito do objeto da comemoragio.

Nesse contexto, deve ser ressaltado que a diabetes é uma doenca metabolica: seu
portador ndo consegue degradar moléculas de glicose corretamente ou €m velocidade
suficiente. A glicose ¢ um tipo de agacar basico que ingerimos na alimentagdo, e ¢ essencial
para a vida. A alta taxa de glicose circulante no sangue, entretanto, pode provocar danos em
6rgdos como os rins, além de poder levar & amputacdo de membros inferiores e causar
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cegueira. Pacientes com hiperglicemia sfio mais suscetiveis a ataques cardiacos ou derrames.

A diabetes se divide em duas categorias, os tipos 1 e 2. A primeira é uma forma de
diabetes relacionada ao sistema autoimune, em geral identificada na inféncia ou adolescéncia.
As células responsaveis pela defesa do organismo acabam atacando outras, capazes de
sintetizar insulina, por causa de um defeito no sistema imunologico. Os pacientes
diagnosticados com essa variagéo sdo chamados de insulino-dependentes, pois precisam fazer
uma reposi¢io da insulina, além de se tratarem com oOutros medlcamentos, adotarem

alimentacfo balanceada e realizarem atividade fisica.

Na diabetes do tipo 2, a administracio de insulina & necessdria apenas em alguns
casos. A maior incidéncia de diabetes se concentra nesse grupo, que é quando o organismo
ndo produz insulina suficiente para controlar a taxa de aglicar no sangue, ou ndo & capaz de

usar adequadamente a que produz.

Um indice de 80-90% dos pacientes obesos sdo diabéticos tipo 2. Essa categoria
representa 90% dos diagnosticos de diabetes no pafs, contra 10% do tipo 1. O aumento do
nfimero de diabéticos no mundo pode estar estritamente ligado a um outro crescimento, 0 da
obesidade.

No Brasil, 13 milhdes de pessoas sio portadoras da doenca ¢ a Organizagio Muadial
de Satde (OMS) estima que, até 2030, existam 300 milhdes de diabéticos em todo o mundo.
Nesse universo, cerca de 1 mithdo de pacientes desenvolverdo flceras e 200 mil precisardo
passar por amputagdes, das quais cerca de 40 mil levam o individuo a obito. Porém, metade

dos portadores nio sabe que tem 0 problema.

Em 2025, o Brasil vai ser o segundo pais em obesidade do mundo, encostado nos
EUA, com 33 mithdes de obesos. O gasto com a doenca chega proximo aos R$ 100 bilhdes

por ano: além do grande nimero de diagnosticados, o prego da insulina e dos medicamentos
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para o tratamento s&o muito elevados.

Outro fator que aumenta expressivamente o custo, principalmente pensando em sainde
plblica, ¢ a presenca de complicagdes do diabetes, que podem ser consequéncia de um mau
controle da doenga por um periodo prolongado. As complicagdes advindas do mau controle
do diabetes podem ser microvasculares, com destaque para a nefropatia diabética, que pode
levar a insuficiéncia renal e necessidade de dialise ¢ transplante de rins, ou a retinopatia

diabética, que pode levar a um comprometimento da visdo e ce gueira.

A chave é a educacio voltada para reduzir a diabetes de tipo 2 — prevenivel com dieta
e educagio alimentar, atividade fisica, perda de peso. Além disso, a capacitagio de
profissionais de satide publica, com uma maior padronizagio de tratamento para 0 controle da
diabetes do tipo 1 e do tipo 2, ¢ a utiliza¢io da tecnologia digital para estabelecer ¢ manter a

efetividade do gerenciamento do tratamento pelo proprio paciente.

Assim, a institui¢o dessa data tem o condio de iniciar e aprofundar a discussdo com
os atores sociais envolvidos para que a legislagéo se torne mais humana e coesa a fim de que
o cidaddo tenha condicdes de identificar ¢ reivindicar 0s beneficios a que faz jus, com

celeridade que a doenga exige, sendo poupado do sofrimento e humilhagdes desnecessarias.

Por essa razio, registro aqui minha satisfagéo em relatar esta matéria. Como defensor
dos temas relativos 3 satde, ndo tenho davida de que a aprovagdo da presente proposta em
muito contribui para a promogao ¢ ampliagio dos esforgos no tratamento ¢ cuidado de pessoas

acometidas com o diabetes. Por ¢ssa razio. entendo que o projeto em analise é oportuno e

merece prosperar.

3. DO PARECER DA COMISSAO

A Comissio de Administragio Piblica e Politica Social, apos discussdo e votagio da

matéria, delibera: : \X
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Pelo acatamento do voto do relator, apurado através dos votos dos Deputados membros
esta Comissdo, presentes a reunifo, mediante a aposi¢io de suas assinaturas a este parecer,

de acordo com a natureza de seus votos;

( ) Pela rejeiciio do voto do relator, apurado através dos votos dos Deputados membros desta
Comissdo, presentes 4 reunido, mediante a aposicdo de suas assinaturas a este parecer, de

acordo com a natureza de seus votos.

SALA DAS COMISSOES DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA,
em Teresina, de de 2023.

n

%I tio drigues Alves
Deputado Estadual (PT)
RELATOR

[ APROVADO A UNAN M!DA[SE‘
EM, . 9?-

% DE TE DAJW”S A DE
. B K |

g\

| A\«.r. Marechal Castelc; Branco, 201 ~ Bairro Cabral.
CEP. 65000-810 — Teresina — Piaui — Fone (86) 3133 3022
FAX. (86) 3133 3183 ~ www.alepi.pi.gov.br




