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1-RELATORIO

Nos termos do art. 47, Inciso VI, do Regimento Interno, encaminhamos e esta
relatoria a proposigdo para emitir o parecer conforme dispde os arts. 59 a 63, 139 e seguintes
do mesmo diploma legal. A referida proposi¢do Torna obrigatério a realizagao do “Teste
da lingiiinha” em recém-nascidos pela rede de saide piblica e particular do Estado do
Piaui.

A proposi¢do faz parte do Processo Legislativo art. 73, I11, 75, da Constituigdo
Estadual combinado com os arts. 96, inciso I, alinea “b” e 105, do Regimento Interno.

Apresento este projeto de lei por sugestdo dos membros da Sociedade
Brasileira de Fonoaudiologia, Associagdo Brasileira de Motricidade Orofacial, e Conselho
Federal de Fonoaudiologia.

Assim como os testes da orelhinha, de Apgar, do pezinho e do olhinho, o teste
da linguinha é mais um exame a que o bebé ndo pode deixar de se submeter. Ele é capaz de
diagnosticar a presenga da anciloglossia (popularmente conhecida como lingua presa) e o
grau de limitagdo dos movimentos causado por ela, o que pode comprometer as fungdes de
sugar, engolir, mastigar e falar.

Pioneiro no mundo para detectar a lingua presa, o exame é baseado num
protocolo criado pela fonoaudidloga Roberta Martinelli, da cidade de Brotas (SP). O
municipio foi o primeiro do Brasil a realizar essa avaliagdo, coberta pelo Sistema Unico de
Satde (SUS). O exame leva menos de cinco minutos para ser realizado.

O procedimento é um grande avango, pois ¢ capaz de detectar a lingua presa,
que dificulta a amamentagfo e é uma das causas do desmame precoce.

A falta de critérios padronizados para o diagnostico e a classificagio das
alteragdes de frénulo da lingua (prega que conecta a lingua ao assoalho da boca e que permite
a parte anterior desse Orgdo mover-se livremente) ¢ uma das maiores criticas dos
profissionais que trabalham com bebés. A partir do teste da linguinha, contudo, a
possibilidade de se detectar os problemas se torna uma realidade.

O projeto de lei apresentado visa tornar obrigatéria a realizagdo do teste da
linguinha, em todo territério nacional, com a finalidade de diagnosticar precocemente
problemas como suc¢fio na amamentagdo, degluti¢do, e, posteriormente, a mastigac¢do e a
fala.

O frénulo, que ¢ uma pequena prega de membrana mucosa, conecta a lingua
a0 assoalho da boca, possibilita ou interfere na livre movimentagdo da lingua dos bebés,
causando o desmame precoce, baixo ganho de peso, e, desta forma, comprometendo o
desenvolvimento dos bebés.

Existem graus variados de lingua presa, por isso a importancia de haver um
teste que leva em consideragdo os aspectos anatémicos e funcionais para fazer um
diagnéstico preciso e indicar ou ndo a necessidade da realizagdo do pique na lingua.

Quando um bebé nasce com a lingua presa, normalmente parentes muito
proximos podem apresentar o mesmo problema. Por falta de informag@o, muitos sofrem em
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siléncio as varias dificuldades que a lingua presa pode causar. Ha bebés que tém alteragdes
10 ciclo de alimentago, causando estresse tanto para ele quanto para a mie; criangas com
dificuldades na mastigagiio; adolescentes com dificuldades para beijar; criangas e adultos
com distor¢des na fala, afetando a comunicagdo, o relacionamento social e o
desenvolvimento profissional.

Em 2012, a Camara Municipal de Brotas-SP, aprovou por unanimidade, o
projeto de lei instituindo a obrigatoriedade do teste da linguinha no municipio. A lei foi
sancionada em setembro do mesmo ano.

A Sociedade Brasileira de Fonoaudiologia, em parceria com a Associagio
Brasileira de Motricidade Orofacial, o Conselho Federal de Fonoaudiologia e a Prefeitura
Municipal de Brotas langaram, também em setembro de 2012, a Campanha Nacional do
Teste da Linguinha. Muitos profissionais ja estdo realizando, com sucesso, o teste da
linguinha em maternidades de todo o Brasil.

Diante do exposto, solicito o apoio dos nossos pares a esta iniciativa para
tenhamos adultos sem problemas de movimentagéo da lingua e das fungdes orais.
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II-VOTO DO RELATOR

Visto e analisado o relatorio por a proposicdo se encontrar nos
dispositivos regimental constitucional e de boa técnica legislativa, somos de parecer
favoravel a aprovacio.

SALA DAS COM’ISSO~ES TECNICAS DA ASSEMBLEIA LEGISLATI VA
DO ESTADO DO PIAUI, Teresina, 027de maio de 2013.

Dép. MAUH

Relator




