ESTADO DO P1aui
> Assembleia Legislativa

AL-P-(SGM) N° 360
Teresina(PI), 29 de novembro de 2011.

Senhor Governador,

Tenho a satisfagdo de dirigir-me a Vossa Exceléncia para encaminhar-
lhe, devidamente aprovado pelo Poder Legislativo, o anexo Indicativo Projeto de Lei
de autoria do Dep. Fabio Novo que:

“Institui 0 Programa de Envelhecimento Ativo no dmbito do Estado
do Piaui.”

Aproveito o ensejo para reiterar a Vossa Exceléncia protestos de especial
consideragéo e elevado apreco.

Dep. EMISTOCLES FILHO
Presidente
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: AP.010.1.007386/11
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Responzavet
Excelentissimo Senhor
WILSON NUNES MARTINS
Dignissimo Governador do Estado do Piaui
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INDICATIVO N° 49 DE DE DE 2011

Institui o Programa de Envelhecimento Ativo
no ambito do Estado do Piaui.

O GOVERNADOR DO ESTADO DO PIAUI, Faco saber que o Poder Legislativo
decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1°Fica instituido o Programa de Envelhecimento Ativo no Estado do Piaui,
observadas as diretrizes e os principios estabelecidos na Politica Nacional e Estadual do
Idoso.

Art. 2° O Programa Estadual de Envelhecimento Ativo, de carater permanente, tem por
objeto a criagdo, o desenvolvimento e a execugdo de politicas publicas, dirigidas
principalmente a populagdo idosa, com o fim de garantir ao cidaddo de 60 (sessenta) anos ou
mais as condigdes necessarias para continuar no pleno exercicio da cidadania.

Paragrafo tnico. Para os fins desta Lei, entende-se o conceito de envelhecimento ativo
como o processo de otimizagdo das oportunidades para saude, participa¢do social, cultural e
civica, e seguridade, com vistas a promover qualidade de vida no processo de
envelhecimento.

Art. 3° O Programa de Envelhecimento Ativo (PEA), sendo uma politica de Direitos
Humanos voltada para a terceira idade, busca garantir aos idosos:

I - autonomia;

II - independéncia;

III - participagdo;

IV - dignidade;

V - acesso a cuidados;

VI - igualdade de oportunidades;

VII - igualdade de tratamento.

Art. 4°0 Programa de Envelhecimento Ativo, vinculado a Secretaria da Satde do
Estado do Piaui, sera coordenado por um grupo gestor multisetorial, responsavel pelo
planejamento e implementagdo, composto por representantes das Secretarias da Saude, do

Trabalho e Empreendedorismo, da Educagio, do Esporte, do Turismo, Fundagéo Cultural do
Piaui e Fundagdo Estadual dos Esportes.

§ 1°Fica garantida a participagdo de entidades representativas dos idosos, .,de'-f"' “
universidades publicas e de institutos publicos que trabalhem com o tema do envelhecimento.
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§ 2°0 desenvolvimento do programa devera ser acompanhado e fiscalizado pelo
Conselho Estadual dos Direitos do Idoso.

Art. 5° Sdo objetivos do Programa de Envelhecimento Ativo:

[ - estimular um modo de viver saudavel em todas as etapas da vida, especialmente na
terceira idade;

II - favorecer a pratica e o desenvolvimento de atividades que contribuam com a
melhoria da qualidade de vida;

III - difundir a importancia da prevengdo e do autocuidado para um envelhecimento
saudavel;

IV - contemplar a assisténcia ao idoso, considerando as necessidades especificas
relativas a faixa etaria.

Art. 6° O Programa de Envelhecimento Ativo devera implementar, dentre outras, as
seguintes medidas:

[ - realizagdo de campanhas de orientag¢do junto aos idosos estimulando o autocuidado e
difundindo a importancia da prevengao;

I - promogio de eventos educativos e culturais para conscientizagdo da comunidade
sobre o envelhecimento humano, enfatizando a prevengdo de doengas e a busca de melhor
qualidade de vida para a terceira idade;

I1I - criagdo de politicas de apoio aos cuidadores de idosos, estimulando a sua educagéo
continuada, para assistir a populagdo idosa tanto em seu domicilio como na realizagdo de
atividades cotidianas;

IV - facilitagdo do acesso a tecnologias assistivas auditivas, visuais € locomotoras;

V - oferecimento de oficinas culturais e cursos de inclus@o digital, com o objetivo de
capacitar os idosos para um efetivo convivio em sua comunidade, possibilitando sua
reinser¢do social;

VI - combate ao sedentarismo, tabagismo, alcoolismo e outros habitos nocivos a saude,
por meio de campanhas informativas nos veiculos de comunicagéo, estimulando a pratica de
atividades fisicas e a nutri¢io adequada, de forma a incentivar a adog¢@o de um estilo de vida
saudavel;

VII - estimulo & criagdo de espagos publicos que possibilitem o desenvolvimento de
atividades fisicas e de lazer;

VIII - realizagdo de programas publicos de praticas esportivas voltadas para
condicionamento, equilibrio, reabilitagdo ou manutengio do estado de saude fisico e mental.
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Art. 7° Para a implantagdo do Programa de Envelhecimento Ativo, o Poder Executivo
podera firmar convénios ou parcerias com universidades, empresas, organizagdes néo
governamentais (ONGs) e outras esferas de governo, visando obter suporte técnico, financeiro
e operacional para a execugdo das agdes previstas nesta Lei.

Art. 8° O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de 90 (noventa) dias, a
contar da data de sua publicagdo.

Art. 9° As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo a conta de dotagdes
or¢amentarias proprias, suplementadas, se necessario.

Art. 10. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

PALACIO PETRONIO PORTELA, em Teresina (PI), de 08 de novembro de

2011.
Dep//THEMISTOCLES FILHO
Prgsidente
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Dep. LIZIE COELHO
2° Secretario




